CZ Informace pro uzivatele
Vyrobek: Chrini¢ kolen, pro prici vklede, vzor: 6110 011 800 00 /2100-50/ (81007057)

Popis: Chréni¢ kolen Typ 2 - chréni¢ kolen, (flexi vlozka) z materialu EVA — p&novy plast, ktery je uréen do kolenni kapsy na
kolenech montérovych kalhot.

TFida provedeni 0.

Informace k vyb&ru vhodné tiidy provedeni:

Chrénice kolen tfidy 0 jsou vhodné pouze pro pouZivani na rovném povrchu a nechrani proti propichnuti.

Chrénice kolen tfidy 1 jsou vhodné pro pouZivani na rovném nebo nerovném povrchu a jsou urdeny k ochrané proti propichnuti
silou nejméné (100 £ 5) N,

Chrénice kolen tfidy 2 jsou vhodné pro pouZivéni na rovném nebo nerovném povrchu v naroénych podminkéch a jsou uréeny
k ochran¢ proti propichnuti silou nejmén& (250 + 10) N.

Chrénice kolen splfiuji poZzadavky Sm&rnice Rady 89/686/EHS a vyhovuji EN 14404:2004+A1 :2010).

Osvédeeni o shod& vydal: Ente Certificazione Maccihine Srl, Via Ca‘ Bella, 243 — Loc. Castello di Serravalle / 40053
Valsamoggia (BO) — Italy. www.entecerma.it.

PouZiti: KleCeni je nepfirozena pracovni poloha. Bez chréanitii kolen mohou byt pracovnici vystaveni nepohodli a bezprosttednim
zran&nim zplisobenym tvrdymi povrchy, drobnymi kameny a podobnymi pfedméty nachézejicimi se na povrchu. Zadné chranice
kolen v§ak nemiiZou poskytnout Giplnou ochranu pred zranénim. Zadny chranié kolen také nemiize zaruéit, Ze pracovnici nebudou
trpét zdravotnimi komplikacemi, pokud je na nich poZadovano kleget po dlouhou dobu. Chranié¢ chrani koleno pfed poranénim a
otlaCenim pfi praci vklece — pfi dlazdéni cest, kladeni parket a podlahovych krytin a viude tam, kde se pracuje vkleée. Chranic
kolen neni vod€odolny. Nelze jej pouzit k ochrané proti propichnuti, priifezu, neni odolny vii¢i nérazu, intenzivnimu tfeni,
chemikéliim, ohni a Zdru. Neni uréen pro pouZiti p¥i sportu.

Kromé upravy délky (dle kolenni kapsy) nezasahujte sami do konstrukce chranide — miiZete ho nendvratné poskodit nebo snizit
Jjeho ochranu. Délku miZete upravit takto: — viz vyznadené niizky na rubové strané chraniée.

Zivotnost — Pfesnou Zivotnost nejde urdit, zavisi na &etnosti a zpiisobu pouZivani, zplisobu skladovéani a idrZby. Pfed navledenim
chrani¢ zkontrolujte, zda neni poSkozen (praskly, utrZeny, protlageny...) poskozeny chréni& vyftad’te z pouzivani.

Upozornéni:  Je dileZité, aby chrénice kolen pfi kledeni, nebo stini neohroZovaly krevni obgh v noze. Z tohoto diivodu je
dilezité, aby pracovnici mohli pfi noSeni chrani¢ii kolen snadno zménit polohu a v &astych intervalech se postavit pro obnoveni
normélniho krevniho ob&hu.

Nivod na upevnéni chrinife: tento chrani¢ je uréen ke vloZeni do specidlni kolenni kapsy montérovych kalhot ORION a
SIRIUS. Zpisob vloZeni - viz obrazek na obalu. Vn&j§i strana chranite kolen je oznatena znatkou: ® Vkladejte do
téchto kapes pouze chraniée kolen ¢isté a neposkozené. Jakékoliv negistota, &i prasklina, ktera by byla na chraniéi, wvas
bude nepfijemné tlacit a mohla by zpiisobit ohroZeni zdravi. Chrani¢ kolen v4s nesmi nikde tlagit. Pokud Vam z né&jakého diivodu
tento typ nevyhovuje, vyzkoudejte si jiny vyrobek.

Velikost: Vyrébi se v jedné velikosti — vhodné pro viechny uZivatele s obvodem pasu do 100 cm.

Udrzba: Chranige udrZujte v €istoté, jinak sniZujete jeho ochranu. Nesmi se &istit ponofenim do kapaliny, neperte je
v prace. Netistoty odstraiite jemnym kartdckem, popiipadg s pouZitim mékké tkaniny a teplé mydiové vody. Po &isténi nebo
pouZiti je nechejte voln€ vyschnout. Negistéte chemicky, nesuste v sugidce, neZehlete a nebélte.

Skladovéni:  Chrani¢ kolen se musi skladovat v suchém a chladném prostredi, nevystavovat zaru a piimému slunci. P¥i
vhodnych podminkéch skladovani, je skladovaci doba 3 roky, od roku vyroby. Rok vyroby najdete na §titku v oznaéeni: ZA/rok
vyroby/pofadové &islo.

Material: EVA — etylenyvinylacetat - p&novy material.

Likvidace: Likviduje se jako b&Zné odpady. Spad4 do kategorie — ostatni.

Informace o problémech pouZivini chriniéi kolen a p¥i prici vklete.

Poloha vklege neni pro lidi pfirozena a anatomie kolena neni uzpiisobena pro dlouhodobou z4té# vyvolanou kle&enim.
Poloha vklete v3ak milZe byt velmi vhodna pro nékteré &nnosti, bshem nichZz mi¥e dochizet k nepohodli i zranéni, proto si
pracovnici pfeji nosit chranice kolen s mé&kkym vnitfnim povrchem.

Ochrana kolena poskytované kle¢enim na m&kkém podkladu nezabréni viem problémiim z otladeni a nepohodl{ a mohou
nastat dlouhodobé zmény kiiZe. Pti poloze v klede se d4 také vzdy odekévat, Ze stladenim se zhorsi krevni obéh v dolnf &sti nohy.
Necinnost Iytkovych svalii omezi tlak pohangjici Zilni krev nahoru do nohy a ohnuté koleno ma nevyhnutelné za nasledek stlageni
podkolenich Zil a zvy3eni odporu priitoku krve. Je dobte znamé, Ze pti sedéni bez pohybu s ohnutym kolenem, naptiklad v letadle,
dochazi dokonce i bez tlaku na koleno k obghovym problémiim jako je otok kotniku a hluboka Zilni trombéza. Pokud je ochrana
kolena poskytovana chrani¢i pfidrzovanymi k nohdm popruhy, problémy jsou horsi, protoze toto stladeni piispiva k omezeni
odtoku Zilni krve.

Rady pro uZivatele:

o zajistéte, aby vade chrani¢e kolen vyhovovaly EN 14404 a byly vzdy v dobrém stavu;

e kle¢te vzpiimené, nesed'te na patich;

e pohybujte se sem a tam, neziistavejte bez pohybu;

e se Zadnymi chrani¢i neklecte déle neZ hodinu bez vstdvani a chiize sem a tam;

°nejmené jednou za hodinu pfechézejte minimalng 10 minut sem a tam bez chréanige kolen upnutého k noham:;

e porad'te se s lékafem, pokud vém pfi préci v kle¢e otékaji kolena nebo Iytka.

Autorizovany zastupce: G® Kontaktni adresa: U Tesly 1825, 735 41, Petivald, CZ



SK Informacie pre uZivatela

Vyrobok: Chrini¢ kolien, pre pricu v kI'aku, vzor: 6110 011 800 00 /2100-50/ (81007057)
Popis: Chréni¢ kolien Typ 2 — chrani¢ kolien, (flexi vlozka) z materidlu EVA — penovy plast, ktory je uréeny do

kolenného vrecka na kolenach montérkovych nohavic.

Trieda prevedenia 0.

Informéicie ohl'adne vyberu vhodnej triedy prevedenia:

Chranice kolien triedy 0 st vhodné pre pouZivanie na rovnom povrchu a nechrénia proti prepichnutiu.

Chrénice kolien triedy 1 st vhodné pre pouZivanie na rovnom alebo nerovnom povrchu a si uréené na ochranu proti prepichnutiu
silou minimalne (100 + 5) N.

Chranice kolien triedy 2 si vhodné pre pouZivanie na rovnom alebo nerovnom povrchu v naroénych podmienkach a st uréené
na ochranu proti prepichnutiu silou minimélne (250 + 10) N.

Chranie kolien splfiuji poZiadavky Smernice Rady 89/686/EHS a vyhovuji EN 14404:2004+A1 :2010).

Osvedéenie o zhode vydal: Ente Certificazione Maccihine Srl, Via Ca Bella, 243 — Loc. Castello di Serravalle / 40053
Valsamoggia (BO) — Italy. www.entecerma.it.

PouZitie: KlaCanie je neprirodzend pracovnad poloha. Bez chranidov kolien méu byf pracovnici vystaveni nepohodliu
a bezprostrednym zraneniam spdsobenym tvrdymi povrchmi, drobnymi kamefimi a podobnymi predmetmi nachadzajticimi sa na
povrchu. Ziadne chranie kolien viak nemédzu poskytnit’ uplnti ochranu pred zranenim. Ziadny chrani¢ kolien neméZe ani
zarudit, Ze pracovnici nebudu trpiet’ zdravotnymi komplikdciami, pokial’ sa po nich poZaduje kPagat dlhti dobu. Chrani¢ chréni
koleno pred poranenim a otladenim pri praci v kl'aku — pri dldzdeni ciest, kladeni parkiet a podlahovych krytin a viade tam, kde sa
pracuje v klaku. Chrani€ kolien nie je vodeodolny. Neda sa pouit na ochranu proti prepichnutiu, prerezaniu, nie je odolny voéi
narazu, intenzivnemu treniu, chemikalidm, ohfiu a Ziaru. Nie je uréeny na pouzitie pri Sporte.

Okrem upravy dizky (podl'a kolenného vrecka) nezasahujte sami do konStrukcie chrani€a — mohli by ste ho nenavratne poskodit’
alebo zniZit' jeho ochranu. Dizku méZete upravit’ - pozri vyznafené noZnice na rubovej strane chranica.
Zivotnost — presnt Zivotnost' nemono uréit, zavisi na pocetnosti a spésobe pouzivania, spdsobe skladovania a udrzby. Pred
navleCenim chrani¢ skontrolujte, &i nie je poskodeny (prasknuty, odtrhnuty, pretlaceny...), poskodeny chrani¢ vyrad'te
Z pouZivania.

Upozornenie: Je doleZité, aby chranice kolien pri kl'agani, alebo v stoje neohrozovali krvny obeh v nohe. Z tohto dévodu je
ddlezité, aby pracovnici mohli pri noseni chrani¢ov kolien l'ahko zmenif polohu a v Eastych intervaloch sa postavit’ kvéli
obnoveniu normalneho krvného obehu,

Névod na upevnenie chrania: Tento chrani¢ je uréeny na vloZenie do ¥pecidlneho kolenného vrecka montérkovych nohavic
ORION a SIRIUS. Sposob vloZenia - pozri obrizok na obale. Vonkajgia strana chraniéa kolien je oznagend znadkou: G
Vkladajte do tychto vreciek len chrénite kolien, ktoré su &isté a neposkodené. Akakolvek neéistota, & prasklina, ktora
by bola na chraniéi, vas bude neprijemne tlagit’ a mohla by spasobit’ ohrozenie zdravia. Chrani& kolien vas nesmie nikde tlagit.
Pokial' Vam z nejakého dévodu tento typ nevyhovuje, vyskusajte si iny vyrobok.

Vel'kost’: Vyraba sa v jednej velkosti — vhodné pre vietkych uzivatel'ov s obvodom pésa do 100 cm.

Udriba: Chrani¢e udriujte v &istote, inak zniZujete ich ochranu. Nesm sa €istit’ ponorenim do kvapaliny, neperte ich v pracke.
Necistoty odstrafite jemnou kefkou, pripadne pomocou mikkej tkaniny a teplej mydlovej vody. Po cisteni alebo pouZiti ich
nechajte vol'ne vyschnit' Negistite chemicky, nesuste v sudicke, neZehlite a nebielte.

Skladovanie:  Chréni¢ kolien je nutné skladovat' v suchom a chladnom prostredi, nevystavovat vysokej teplote a priamemu
slnku. Pri vhodnych podmienkach skladovania je skladovacia doba 3 roky od datumu vyroby. Rok vyroby najdete na Stitku v
oznaceni: ZA / rok vyroby / poradové &islo.

Material: EVA — etylénvinylacetat - penovy material.

Likvidacia: Likviduje sa ako bené odpady. Spada do kategérie — ostatné.

Informicie o problémoch pouZivania chrani€ov kolien a pri prici v kP’aku.

Poloha v kPaku nie je pre Pudi prirodzena a anatémia kolena nie je uspésobena na dlhodob zat'az vyvolanou kl'aanim.
Poloha v kPaku viak méZe byt velmi vhodna pre niektoré &innosti, po¢as ktorych mdze dochadzat’ k nepohodliu i zraneniu, preto
si pracovnici Zelaju nosit’ chraniée kolien s mikkym vnitornym povrchom.

Ochrana kolena poskytovand tym, Ze kPatime na mikkom podklade nezabrani vietkym problémom z otladenia a
nepohodlia a mdZu nastat’ dlhodobé zmeny na pokoZke. Pri polohe v klaku sa dé tiez vidy odakavat, Ze stladenim sa zhori krvny
obeh v dolnej Casti nohy. Neéinnost’ Iytkovych svalov obmedzi tlak pohafiajici Zilova krv nahor do nohy a ohnuté koleno ma
nevyhnutne za nasledok stlatenie podkolennych Zil a zvySenie odporu prietoku krvi. Je vieobecne zname, Ze pri sedeni bez
pohybu s ohnutym kolenom, napriklad v lietadle, dochddza dokonca i bez tlaku na koleno k obehovym problémom, ako je opuch
Clenka a hlboka Zilové trombéza. Pokial je ochrana kolena poskytovana chraniémi pridrzovanymi k nohdm popruhmi, problémy
st horSie, pretoZe toto stlagenie prispieva k obmedzeniu odtoku Zilovej krvi.

Rady pre uZivatelov:

o zabezpette, aby vade chranice kolien vyhovovali EN 14404 a boli vzdy v dobrom stave;

e kl'alte vzpriamene, nesed’te na patich;

e pohybujte sa nejaki dobu, nezostavajte bez pohybu;

e so ziadnymi chrani¢mi neklacte dlhsie nez hodinu bez vstavania a kratkej chodze;

*najmenej raz za hodinu sa prechidzajte minimélne 10 mintit bez chrani¢a kolien pripnutého k noham;
e porad'te sa s lekdrom, pokial’ vam pri praci v kl'aku opuchajii kolen4 alebo Iytka.

Autorizovany  zdstupca: E® Kontaktna adresa: U Tesly 1825, 735 41, Petivald, CZ



EN Information for users

Product: Kneepad, for working on knees. model: 6110 011 800 00 /2100-50/ (81007057)
Description: Kneepad Type 2 - knee protector, (flexible liner) made of EVA material, a foamed plastic meant for

knee pockets on the knees of bib pants.
Model class 0.
Information for selection of a suitable model class:
The kneepads of class 0 are suitable only for using on a flat surface and do not protect against pricking.
The kneepads of class 1 are suitable for using on a flat or uneven surface and are determined for protection against pricking with a
force of at least (100 £ 5) N.
The kneepads of class 2 are suitable for using on a flat or uneven surface in demanding conditions and are determined for
protection against pricking with a force of at least (250 + 10) N.
Kneepads comply with the requirements of the Council Directive 89/686/EEC and also comply with EN 14404:2004+A1:2010).
The Certificate of compliance issued by: Ente Certificazione Maccihine Srl, Via Ca‘Bella, 243 — Loc. Castello di Serravalle /
40053 Valsamoggia (BO) — Italy. www.entecerma.it.
Application: Kneeling is an unnatural working position. Workers can be exposed to discomfort and direct injury caused by hard
surfaces, small stones and similar objects occurring on surfaces without protection provided by kneepads, However, no kneepads
can provide absolute protection against an injury. No kneepad can also guarantee protection of workers against suffering from
health complications as a consequence of their kneeling for a long time. The kneepad protects a knee against an injury and
pressure sore due to working while kneeling — during paving on roads, laying parquet and flooring, and in other jobs in which
kneeling is necessary. The kneepad is not water-resistant. It can’t be used for protection against pricking, cut, intensive friction,
chemicals, fire and heat. It is not determined for sports applications.
Avoid making any changes in the structure of a kneepad, except for adjustments of the length (depending on the knee pocket),
because it could cause an irretrievable damage or reduce its protecting properties. You can adjust the length - see the scissors
marked on the reverse side of the kneepad.
Useful life - it is impossible to determine a precise useful life, because it depends on the frequency and method of use, storing, and
maintenance. Before you put the kneepad on, check whether it is not damaged (check any ruptures, damages, tears or pressure
marks). Any damaged kneepad shall be discarded.
Warning: It is important so that kneepads do not prevent blood circulation in legs while kneeling or standing. For this reason it is
important so that workers wearing kneepads can easily change positions and stand up frequently to restore the normal blood
circulation.

Instructions for fitting a kneepad: The kneepad is meant for inserting in a special knee pocket of ORION and SIRTUS bib pants.
Method of inserting - see the picture on the package. There is a mark on the outside part of the kneepad: G" Only clean
and undamaged kneepads may be inserted in these pockets. Any dirt or ruptures on the kneepad could pinch you
unpleasantly and could endanger your health. The kneepad must not pinch you in any parts. If this type does not suit you for any
reasons, try another product.

Size: Produced in one size only — suitable for all users with waist size not exceeding 100 cm.
Maintenance: Keep the kneepad clean. Failing that, its protection will be reduced. Tt must not be cleaned by immersing in a
liquid; do not wash in a washing machine. Any dirt shall be removed using a soft brush or soft cloth and warm soap water. Let it
dry after it was cleaned or used. Do not clean chemically; do not dry in tumble dryer; do not iron and do not bleach.

Storing: The kneepad must be kept in a dry and cool place. Avoid its exposing to heat and direct sunlight. The shelf life is 3 years
from the production date, provided it is stored in suitable conditions. The year of manufacture can be found on a label on the label:
ZA / year of manufacture / serial number.

Materials: EVA - Ethylene-vinyl acetate - foamed material.
Disposal: Shall be disposed of as conventional waste. It falls into the category: other waste.

Information on the issues of using kneepads and working while kneeling.
Positions on knees are not natural for people and knees anatomy is not adjusted to long-lasting physical burden caused by
kneeling. However, a kneeling position may be very suitable for some activities, during which certain discomfort or injuries could
occur. Therefore, workers want to wear kneepads with soft inner surface.
Knee protection provided by kneeling on a soft base does not prevent all problems arising due to pressure sore and discomfort and
some long-lasting changes of skin can occur. When working in a kneeling position, you can always expect worsened blood
circulation in lower parts of your leg(s). Inactivity of calf muscles holds down the pressure propelling venous blood circulating up
to the leg and bended knees inevitably lead to pressing the below-knee veins and prevent blood to circulate. It is generally known
that sitting without any movement with bended knees, for example in a plane, causes circulatory problems, even without any
pressure exerted to a knee, which results in swelling of angles and deep vein thrombosis. If protection of knees is provided by
kneepads fixed by straps to legs, the problems may be even worse because such pressing contributes to restriction of venous blood
outflow,
Recommendations for users:

e Check that your kneepads comply with EN 14404 and are always in good condition;

e Kneel uprightly, do not sit on your heels;

e Move here and there, try not to keep still;

* Avoid kneeling on kneepads without getting up and walking here and there for longer than one hour;

® Walk for at least 10 minutes here and there without kneepads fixed on your knees at least once in an hour;

o If your knees or calves are swelling during working while kneeling, consult your doctor.

Authorized Representative: G® Contact address: U Tesly 1825, 735 41, Petivald, CZ



PL Informacje dla uzytkownikéw

Wyréb: Ochraniacze kolan, do pracy w pozvcji kleczacej, wzér: 6110 011 800 00 /2100-50/ (81007057)

Opis:  Ochraniacz kolan Typ 2 — ochraniacz kolan. (wktadka flexi) z materiatu EVA - tworzywo piankowe, ktdry jest przeznaczony
do kieszeni kolanowej na kolanach spodni monterskich.

Klasa wykonania 0.

Informacje ulatwiajgce wybér odpowiedniej klasy wykonania:

Ochraniacze kolan klasy 0 nadajg si¢ wylgcznie do stosowania na réwnej powierzchni i nie chronig przed przebiciem.

Ochraniacze kolan klasy 1 nadaja si¢ do stosowania na réwnych lub nieréwnych powierzchniach i sg przeznaczone do ochrony przed
przebiciem z sila co najmniej (100 £ 5) N.

Ochraniacze kolan klasy 2 nadajg si¢ do stosowania na réwnych lub nieréwnych powierzchniach i sg przeznaczone do ochrony przed
przebiciem z silg co najmniej (250 £ 10) N.

Ochraniacze kolan spetniajg wymagania dyrektywy Rady 89/686/EWG i wymogi normy EN 14404:2004+A1:2010).

Zaswiadczenie o zgodnosci wydal: Ente Certificazione Maccihine Srl. Via Ca* Bella, 243 — Loc. Castello di Serravalle / 40053
Valsamoggia (BO) — Italy. www.entecerma.it.

Zastosowanie:  Pozycja klgczaca to nienaturalna pozycja robocza. Bez ochraniaczy kolan pracownicy mogg odczuwaé niewygode i
by¢ narazeni na bezposrednie zranienia spowodowane przez twarde powierzchnie, drobne kamienie i podobne przedmioty znajdujace sie
na powierzchni. Jednak Zadne ochraniacze kolan nie mogg zapewnié catkowitej ochrony przed zranieniem. Zadne ochraniacze kolan nie
mogg zagwarantowac, ze pracownicy nie ucierpig z powodu komplikacji zdrowotnych. jezeli bedzie od nich wymagane, aby znajdowali
si¢ w pozycji klgczgce] przez dhugi czas. Ochraniacz chroni kolano przed zranieniami i odgnieceniami podczas pracy w pozycji kleczacej
— podczas ukladania chodnikéw, parkietéw i podlég oraz wszedzie tam, gdzie praca odbywa si¢ w pozycji klgczacej. Ochraniacz kolan
nie jest wodoodporny. Nie mozna je uzy¢ do ochrony przed przebiciem, przecieciem, nie sg odporne na uderzenia, intensywne tarcie,
chemikalia, ogieni i gorgco. Nie s3 przeznaczone do stosowania w sporcie.

Oprécz dostosowania diugosci (wedtug diugosci kieszeni kolanowej) zabrania si¢ samemu ingerowaé w konstrukeje ochraniaczy — mogg
ulec trwalemu uszkodzeniu lub mogg zosta¢ obnizone ich whasciwosci ochronne. Dhugosé mozna dostosowaé wedlug - zob. symbol
nozyc na odwrotnej stronie ochraniaczy.

Okres uzytkowania - Dokladnego okresu uzytkowania nie mozna okresli¢, zalezy od czgstotliwosci i rodzaju zastosowania, sposobu
przechowywania i konserwacji. Przed zalozeniem ochraniacz nalezy sprawdzié. czy nie jest uszkodzony (pekniety, urwany, wgiety ...).
Uszkodzony ochraniacz nalezy wycofaé z uzytkowania.

Ostrzezenie: Wazne jest, aby ochraniacze kolan podczas kleczenia lub stania nie utrudnialy krazenia krwi w nodze. Dlatego jest wazne,
aby pracownicy mogli podczas noszenia ochraniaczy kolan latwo zmienia¢ pozycje i czesto wstawad, aby przywréci¢ normalne krazenie
krwi.

Instrukcja zamocowania ochraniacza: ten ochraniacz jest przeznaczony do wlozenia do specjalnej kieszeni kolanowej spodni
monterskich ORION i o SIRIUS. Sposéb whozenia - zob. rysunek na opakowaniu. Strona zewnetrzna ochraniacza kolan jest
oznakowana  znakiem: Do tych kieszeni wkiada¢ tylko czyste i nieuszkodzone ochraniacze. Wszelkie zanieczyszczenia lub
peknigeia na ochraniaczu bedg nieprzyjemnie uciskaé i mogg stanowié zagrozenie dla zdrowia. Ochraniacz kolan nie moze w zadnym
miejscu uciskaé. Jezeli z jakiegokolwiek powodu ten typ Pafistwu nie odpowiada. nalezy wyprébowaé innego produktu.

Rozmiar: Ochraniacze sg produkowane w jednym rozmiarze — nadaja sie dla wszystkich uzytkownikéw z obwodem talii do 100 cm.
Konserwacja:  Ochraniacze nalezy utrzymywaé w czystosci, w przeciwnym razie obnizane sa jego wlasciwosci ochronne. Nie wolno
czySci¢ poprzez zanurzenie w cieczy, nie pra¢ w pralce. Zanieczyszczenia usuwaé migkka szczotkg. ewentualnie za pomocg miekkiej
szmatki i letniej wody mydlanej. Po czyszczeniu lub uzyciu pozostawié¢ do wyschniecia. Nie czysci¢ chemicznie, nie suszy¢ w suszarce,
nie prasowac i nie wybiela¢.

Przechowywanie: Ochraniacze kolan nalezy przechowywaé w suchym i chtodnym migjscu, nie wystawiaé na bezposrednie
dzialanie promieni stonecznych i ciepta. W przypadku przestrzegania odpowiednich warunkéw przechowywania okres przechowywania
wynosi 3 lata od daty produkeji. Rok produkcji znajduje si¢ na etykiecie w oznakowaniu: ZA/rok produkcji/mumer porzadkowy.

Material: EVA - poli(etylen-co-octan winylu) - materiat piankowy.

Utylizacja: Utylizowaé jako zwykle odpady. Nalezy do kategorii - pozostale.

Informacje na temat probleméw podczas uzywania ochraniaczy kolan i podczas pracy w pozycji klgczacej.

Pozycja klgezaca nie jest naturalna dla ludzi, a anatomia kolana nie jest przystosowana do diugotrwalego obcigzenia
spowodowanego przez klgczenie. Pozycja klgezaca moze jednak byé niezwykle stosowna w przypadku niektérych czynnosei. podczas
ktérych moze wystapi¢ dyskomfort i zranienia, z tego powodu pracownicy chca nosié ochraniacze kolan z migkka powierzchnig
wewnetrzng.

Ochrona kolana zapewniana przez klgczenie na migkkim podfozu nie wyeliminuje wszystkich probleméw z odgnieceniami i
niewygods, i moze doj$¢ do dhugotrwatych zmian skéry. W pozycji kleczacej mozna réwniez zawsze spodziewac sig, ze ucisk pogorszy
krazenie krwi w dolnej czgsci nogi. Bezwlad miesni tydki ograniczy cisnienie napedzajace krew w zylach w gére nég, a zgiete kolano
nieuchronnic prowadzi do kompresji zyt podkolanowych i wzrostu oporu przeplywu krwi. Dobrze wiadomo, Ze podczas siedzenia bez
ruchu ze zgigtym kolanem, przykladowo w samolocie, nawet bez nacisku na kolano powslaja zaburzenia krazenia, takie jak obrzek
kostek i zakrzepica zyl glebokich. Jezeli ochrona jest zapewniana przez ochraniacze przypigte do ndg paskami. problemy sa gorsze,
poniewaz ten nacisk przyczynia si¢ do zmnigjszenia odplywu krwi zylnej.

Rady dla uzytkownikéw:

e nalezy zapewni¢. aby ochraniacze kolan spelniaty norme¢ EN 14404 i zawsze byly w dobrym stanie;

e klgcz w pozycji pionowe]. nie siedZ na pigtach;

e poruszaj sig do przodu i tylu. nie pozostawaj w miejscu bez ruchu;

o z jakimikolwiek zalozonymi ochraniaczami nie klecz diuzej niz godzine bez wstawania i chodzenia tam i z powrotem;

e przynajmniej raz na godzing przejdz si¢ co najmniej 10 minut tam i z powrotem bez ochraniaczy kolan przypietych do nég;

o skonsultyj si¢ z lekarzem, jezeli podczas pracy w pozycji kleczacej powstaja obrzeki kolan lub ydek.

Upowainiony przedstawiciel: G® Adres kontaktowy: U Tesly 1825, 735 41, Petivald, CZ



